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※新熊友請在 facebook 加入『蘇孫賢』為朋友或要求加入『台灣熊跑山俱樂部』

社團。『新熊友』。也可以使用 line 搜尋蘇孫賢的 ID：a183659 要求加入本會群組。  

  本週 734 次跑步 龜山中央造幣廠  秘書組
聽兔子說：今天的路線有分 LS，長的 L 約有 8 公

里，S 也有 6.5 公里，風景非常優美，沿途沒有太

高的上升波，一路上平坦好跑。跑步的路線位於龜

山中央造幣廠後山，是兔子 三姊 和副兔子 美億

兩位大美女，偕同 cocoHARE Masaic 及 Nokiss，

經多次的精心規劃，把造幣廠後山的秘境的特色完

全展現出來。 

   BASH 的餐廳在龜山久福樓，曾經在這裡辦

過，菜色也不錯，希望大家能喜歡今天的路線，跑

個盡興，喝個痛快。 

    

 

 

 

 

   
次 數 
RUN 

NO. 

日 期 
DATE 

跑步地點 
RUN  SITE 

記   號   地   點 
MARK  SITE 

兔子 電話 
HARE & TEL 

735 
6 月 11 日 

下午 15:00

起跑 

金 山 

磺港漁港   

基金公路往金山 43K 有麵粉 

集合地點是磺港漁港 

※(兔子準備開瓶器與鑰匙圈贈送熊友) 
(6/9 日端午節四天連假) 

黃連旺 

0932048233 

林培初 

736 
6 月 18 日 

中午 12:30

起跑 

東眼山 

to 角板山 

特跑 

A TO B 搭乘遊覽車 

A 點：東眼山風景區前，起跑 

B 點：角板山風景區 

搭乘車號及集合地方，請看公告 

劉學明 

0932184109 

蕭雯卿 

737 
6 月 25 日 

下午 15:00

起跑 

龜山大坑 
林口忠義路兩段和大湖路一段路口

的海城堡海鮮餐廳 

對面開始有麵粉 

陳榮志 

(Babba Dick) 

0989767434 



 

  ※下週 735 次跑步預告          金山  磺港漁港            秘書組 

   下週黃連旺兔子要帶大家到金山的

礦港漁港跑山，夏天到了正是跑山喝

啤酒的好季節，吹著海風、喝著啤酒

是多麼愜意的事。 

  不要錯過囉！一條風光綺麗的路

線，可是需要眾熊友的參與才能發光

發熱的，是不是？ 

  磺港漁港位於磺溪下游出海口，日

據時代即利用磺溪沿岸地形設置護岸

以停靠漁船。由於受到河與海岸漂砂

之影響，需經常清淤以利船行，民國

71 年提出磺溪截彎取直構想，將溪流

改道以解決溪砂淤淺問題，至 84 年開

始進行相關工程。港區則於 76 至 78

年間即陸續修建防波堤、防砂堤與部

分碼頭，87 年起興建南側碼頭、護

岸、停車場、公園綠地、道路、道路

與排水設施、自來水設施、電力及電

信管線埋設等，88 年興建磺港大橋以

利港區對外交通之聯繫，89 至 91 年陸

續興建東、西突堤碼頭，港區道路、

東防波堤外側補拋消波塊、南突堤碼

頭等設施。目前港區範圍劃設有外廓

設施約 800 公尺、碼頭約 1,300 公尺、

泊地面積約 3.4 公頃、陸域面積約 5.5

公頃，  陸上設施有魚市場、停車場

與公園；93 年至 95 年間執行碼頭改善工程及靠船設施及突堤碼頭工程；後續配合漁

港休閒漁業及多元化利用規劃，於 96 至 99 年間執行磺港漁港休閒漁業館新建工程及

館周邊環境綠美化新建工程，盼結合當地漁業及休閒活動並融入特有的溫泉資源，

營造觀光漁港的氣氛，以帶動本港之發展。本港船隻多於北部沿海，主要以延繩釣

漁業為大宗，少數從事火誘網漁業。漁獲物以石斑、黑喉、嘉臘、赤鯮、馬頭、火

口、白鯧、烏口、透抽、小卷、白口、花市、花枝等為主。 


