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3月13日 
下午14:30 
起跑 楊梅 

麵粉記號 

集合地點: 周義和宗祠 
麵粉記號: 國道1號楊梅交流道下往楊梅   
方向，接台一線中山南路往湖口新竹方
向 51K 處開始有麵粉 

跑步地點 本週活動 

江順景Hard Disk 
0928-090363 
白建國Country KTV 

本週兔子 

次數 
RUN NO. 

日期 
DATE 

跑步地點 
RUN  SITE 

記號地點 
MARK  SITE 

兔子 電話 
HARE&TEL 

984 
3月20日 
下午 14:30    
起跑 

石碇 

  集合地點:  石碇區 許家麵線 
  麵粉記號:  北 47-1公路3.5公里處 
                     回伶子有記號 
 

  許萬益  Cylinder 
  0933-047907 
  許麗娥 

985 
3月27日 
下午 14:30    
起跑 

土城 

  集合地點: 勝利土雞城 
  麵粉記號: 捷運永寧站2號出口承天路 
                   之承天禪寺門口開始有麵粉 
 

  林培初  Pig Skin 
  0919-332895 
  劉玲瑜 Green Water 
  0919563781 

活動預告 

報 報 
台灣熊 

         改朝換代後第一跑, 先由 HD/Country KTV 帶領大家來探索

楊梅與湖口交界的鄉間山徑。湖口鄉有不少處以「窩」為地名，也
有兩處極為特殊的周姓祖堂公廳建築。原來，新竹地區的客家人慣
稱山間小型盆狀窪地為「窩」，由於大湖口山之餘脈如利爪般陡峭
地由南方伸入湖口台地，於是形成糞箕窩、箕南窩、羊喜窩、南窩
及北窩等五個開口向著西北的小山窩，諸如這些都是由於地形地貌
而來的地名。湖口周三合家族，日據時期販豬致富，湖口老街有一
半商家是周家開的，而有「周半街」之稱。地方有句俗諺說：「湖
口羅家土地，做鳥飛不過，湖口周家土地，整群鴨都飛不過」。由
此也可知周姓人家在湖口地區的勢力。今天我們以周氏宗祠為根據
地，出發來去探索當地的山窩奇趣。 

豬羊變色 亂竄周家莊 

110.03.13 

983 
RUN 



   982 RUN 活動花絮 

財務組忙忙忙! 

新舊任會長 年會&3月慶生 

台灣熊歷任會長 

20屆幹部群 

21屆幹部群 辣妹&Cat Man 

辣妹&創會會長 

兔子起跑 
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