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10月09日 
下午14:30 
起跑 

新店 

麵粉記號 
   
集合地點:  靈山媽祖廟 
麵粉記號:  北宜公路14公里處， 
                    國史館開始有麵粉。 

跑步地點 本週活動 

  高健哲 /Not Long 
   0911-282758 
   羅立 / Two Ball 

本週兔子 

次數 
RUN NO. 

日期 
DATE 

跑步地點 
RUN  SITE 

記號地點 
MARK  SITE 

兔子 電話 
HARE&TEL 

999 
10月16日 
下午 14:30    
起跑 

竹東 

   
  集合地點: 第二停車場上方展望亭 
  麵粉記號: 竹東下交流道第一個紅綠 
                    燈左轉，第二個紅綠燈馬     
                    上 右轉有記號。 
 

  王坤徒 /Prentice 
  0921-190019 
  蘇駿發/SpongeCake 

1000 10月23日 苗栗 

   
   
  集合地點:  銅鑼客家大院 
  麵粉記號:  客屬大橋 
 
   

活動預告 

報 報 
台灣熊 110.10.09 

998 
RUN 

   【銀河洞】飛星流瀑氣氛散發著令人夢幻的念想 ，瀑布水流經過
山壁落下形成滂沱水霧，似幻似真、若隱若現，身在此間宛若飛昇。
早期銀河洞不若現在熱門，一篇旅遊新聞報導讓群眾知曉後人氣快速
上升，而近年附近的公共建設也趨於便利。 
    而後方山徑四通八達，通往貓空為熱門路線，可通往猴山岳、筆
架連峰待老坑山…等主要還是屬於二格山系山林，台灣地理有著70％
的，在我們熟悉的土地上，讓我們攜手探索山林之美。 

流瀑似銀河 紅塵立飛仙 



997 RUN 活動花絮 

997 RUN DOWN DOWN 
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