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11月13日 
下午14:30 
起跑 

基隆 
獅球嶺 

麵粉記號 
   
集合地點:  基隆仁愛區公所 
麵粉記號:  基隆忠四路成功一路口 
                   右轉上橋，開始有麵粉。 

跑步地點 本週活動 
  黃昭銘 
  Never Been Dicked 
  0989-140707 
  李紜禎/Fuck First 

本週兔子 

次數 
RUN NO. 

日期 
DATE 

跑步地點 
RUN  SITE 

記號地點 
MARK  SITE 

兔子 電話 
HARE&TEL 

1004 
11月20日 
下午 14:30    
起跑 

貢寮 
雞母嶺 

   
  集合地點:  雞母嶺 福安宮 
  麵粉記號:  台2線 94K 處開始有麵粉 
 

  張安囿/Rubber King     
  0937183607 
  鄭含笑(安囿嫂) 

1005 
11月27日 
下午 14:30    
起跑 

新店 
獅仔頭山 

   
  集合地點:  新店獅仔頭山 
  麵粉記號:  北105鄉道直潭淨水場起 
                     開始有麵粉。 
 

活動預告 

報 報 
台灣熊 110.11.13 

1003 
RUN 

龐有情/Passion 
0928897577 
江婷薏/Mentholatm 

    基隆市原名雞籠，位於台灣本島最北端，清領時期改名基隆，
國民政府來台後設省轄市，全市總面積為132.76平方公里，95%為
丘陵地形，三面背山，正面臨海，擁有條件優越的天然深水港灣。 
  基隆一帶曾經是台灣最大煤礦產地，基隆開港後，除了漁業
外，礦業及運輸成為港埠最重要的商業活動。 
  基隆港全台聞名，港區範圍直入市中心區，是港灣城市中少
見的特例。基隆目前共有七個行政區域，另有七個附屬島嶼，各
區域和島嶼依隨山、海、河、港而有不同的景致與遊賞路線。 

 英雄擎天立英雌護北疆 

 



1002 RUN 活動花絮 

1002 RUN DOWN DOWN 

富 
哥 

100 
次 

11月慶生 
感謝兔子 
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